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 昨年 4 月に厳美市民センター及び、山谷分館、達古袋分館が指定管理に移行して約 1 年。コロナ禍の影響な

どで見送っていた記念イベントを、9 月 9 日（土）に開催いたします。 

当日は、山谷分館グラウンドでの熱気球搭乗体験をはじめ、厳美中学校有志による鶏舞の披露。一関出身の

イラストレーター、なかだえりさんによる「絵本『奇跡の一本松』の朗読と水彩画で見る郷土の風景」と題し

た講演会と、盛りだくさんな内容になっております。 

各イベントは無料で参加、聴講できますのでお誘いあわせの上、是非お越しください。（熱気球体験のみ要事

前予約。厳美地域住民先着 60 名。ただし、定員に満たない場合は当日申込みも可とします。） 

 詳細につきましては、先月配布の指定管理記念式典のチラシを御覧いただくか、厳美市民センターまでご 

連絡ください。 

時 間 イベント 場 所 備 考 

6：30～9：00 熱気球係留体験搭乗会 厳美市民センター山谷分館グラウンド 雨天、強風時は熱気球ワーク

ショップに変更 

9：30～9：50 記念式典開会式 厳美市民センターホール  

10：00～10：30 鶏舞公演 厳美市民センターホール 厳美中学生有志による鶏舞 

10：40～12：00 なかだえり氏講演会 厳美市民センター和室 一関市出身のイラストレー

ターによる講演会 

 

厳美地域 老人スポーツ振興会 
～今年はボッチャでリフレッシュ！～ 

健康保持と地域内の親睦を図るため、今年は「ボ

ッチャ交流会」を開催することにいたしました。 

みなさん、お誘いあわせの上、ご参加ください。 

 老人クラブに入っていない方でも60歳以上であ

ればどなたでも参加できます。最寄りの老人クラブ

または市民センターにお問い合わせください。 

 日時：9 月 23 日(土）午前 9 時 00 分～12 時 00 分 

 場所：厳美中学校体育館 

 送迎バスも運行いたします。詳細は市民センターまで 

🌼日 時： ① ９月 24 日（日）（形づくり） 

       ② 10 月 21 日（土）（色付け） 

午後１時 30 分〜３時 30 分 

🌼場 所：①厳美市民センター 

②萩荘市民センター夢創館 

🌼参加費：1,000 円（材料代） 

※詳細は、小学校を通してチラシを配布します。 

募集中 青少年教育事業「陶芸教室」 

～ランプシェードを作ろう～ 

タイルアート教室 開催しました。 

８／４（金） 講師：タイル工房 ＫＵＪＩ さん 

【青少年事業】 

午前に開催した小学生対
象のコースターづくりには４名
の参加がありました。 
好きなタイルを板の上に並

べて貼り付け、すき間に目地
材を詰めてもらい完成。それ
ぞれの個性が光る作品がで
きました。 

【完成が楽しみ！】 

午後に開催した成人対象
の鍋敷きづくりには１２名の方
に参加いただきました。 
あっという間にデザインが
決まって、早く作り終える方も
多く、追加でコースターや 
鍋敷きを作る方もいました。 
こちらもそれぞれの個性が光
る素敵な作品ができました。 

【第３回成人事業】 

【個性がキラリ】 
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厳美市民センター管内の世帯数と人口（７月 31日現在）◆世帯数 1,334（前月比+２）◆人口 3,300人（前月比-1） 

 

 

７日（木） 厳美人生大学 「踊り」 10：00 

７日（木） 厳美人生大学 「書道」 14：00 

９日（土） 熱気球係留体験搭乗会 6：30 

９日（土） 厳美市民センター 

指定管理移行記念式典 
9：30 

１2日（火） いきいき生活塾       
「手芸教室 スマホショルダーづくり」① 

14：00 

13日（水） 厳美人生大学文化伝承 10：00 

14日（木） 厳美人生大学「俳句」 14：00 

１９日（火） いきいき生活塾       
「手芸教室 スマホショルダーづくり」② 

14：00 

21日（木） 厳美人生大学「健康体操」 14：00 

23日（土） 老人スポーツ振興会 9：00 

24日（日） 青少年事業「陶芸教室」① 13：30 

26日（火） 厳美人生大学「民謡」 10：00 

26日（火） いきいき生活塾 
「手芸教室 スマホショルダーづくり」③ 

14：00 

29日（金） 成人事業「生け花教室」① 13：30 

 

◆あとがき◆ 猛暑を通り越して酷暑だった今年の夏。

当センターのホールは残念ながら冷房がなく、泣く泣く

利用を断念する団体さんも・・・。そんな中、夏休みの学

生さん達がやってきて、灼熱のホールで卓球にいそしむ

姿が見られました。「元気だなぁ」と、ひとり事務所で遠

い目をする私なのでした。 大地山 

２日（土） 厳美ミラクルヨガ 10：00 

４日（月） 厳美楽楽クラブ 10：00 

５日(火) フォルテ 16：00 

５日(火） さくら♡さくら 17：00 

６日（水） 中里ヨガ同好会カトレア 10：00 

６日（水） 相美会 13：30 

６日（水） ハーモニーブーケ 13：30 

８日（金） セレナーデ 9：30 

11日（月） 厳美楽楽クラブ 10：00 

16日（土） 厳美ミラクルヨガ 10：00 

19日（火） フォルテ 16：00 

20日（水） 中里ヨガ同好会カトレア 10：00 

20日（水） 相美会 13：30 

20日（水） ハーモニーブーケ 13：30 

25日（月） 厳美楽楽クラブ 10：00 

27日（水） 中里ヨガ同好会カトレア 10：00 

27日（水） ハーモニーブーケ 13：30 

30日（土） 厳美ミラクルヨガ 10：00 

   

 

 ９月の地域行事とサークル活動（８月 23日時点） 

※下記の予定は変更になる場合があります。 

 

■ ９月の市民センター行事 ■ 

 

第５回成人事業 

「干支の編みぐるみ教室」参加者募集 

日時：①10月 11日（金）午後１時 30分～３時 30分 

②10月 18日（金）午後１時 30分～３時 30分 

③10月 25日（金）午後１時 30分～３時 30分 

場所：厳美市民センター 会議室 B 

参加費：1,400円（材料費 当日集金） 

持ち物：４，５号かぎ針、とじ針、 

裁縫道具、綿 

対象：成人男女、１５名程度 

締切：１０月２日（月）までに厳美市民センター 

（電話 29‐2205）へお申し込みください。 

※作品は厳美地区民文化祭への出品をお願いします。 

 

 

 

厳美町字天王にあるカーオーディオとホームオー

ディオのお店、「サウンドフリークス」代表、佐藤清

人様より、厳美市民センター山谷分館に 

スリッパ 15 足を寄贈していただきま 

した。大切に使わせていただきます。 

ありがとうございました。 

◇ ◇

第４回成人事業「生け花教室」参加者募集 

日時：① ９ 月 29日（金）午後１時 30分～３時 30分 

②10月 20日（金）午後１時 30分～３時 30分 

③11月 10日（金）午前 10時～午後１時 

場所：厳美市民センター 

参加費：１回 1,500円程度（花材代 当日集金） 

持ち物：花器、剣山、はさみ等 

対象：成人男女、10名程度 

締切：９月 21日（木）までに厳美市民センター 

（電話 29‐2205）へお申し込みください。 

※３回目の作品は厳美地区民文化祭で 

展示します。 

 


